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Sierra de
Leyre EXTRACTO DE LA PROGRAMACION
DPTO. DIDACTICO | Educacién Fisica Curso académico | 2022-2023
ASIGNATURA: Educacién Fisica NIVEL: | 1°ESO HORAS/SE: 2
GRUPOS PROFESORADO QUE IMPARTE
1°A Isaac Bonastre
1°B Isaac Bonastre
1°C Isaac Bonastre

COMPETENCIAS ESPECIFICAS Y CRITERIOS DE EVALUACION ASOCIADOS
https://drive.google.com/file/d/1FoSODwpFAMRNMEKSmMJtpSUajrHf4jqgW/view :

SECUENCIACION DE SABERES BASICOS Y TEMPORALIZACION

EV UUDD SABERES BASICOS

1° Condicién Fisica | (combas) A1.2, A14, A16, A2.1, A2.2, A3.1, A3.2,
A3.3, B4.1, B4.2, C3.1, E4.2, B6.1., B3.1,,
B5.1.,B5.2

1° Balonmano D1, D1.4, D3.1, D4.1, D4.2, C1.1,, C1.2,
C1.3,C1.4, C1.5.

1° Paladéds F4.1.,B2.1.C1.1,C1.2,C1.3.,,C1.4., C1.5.

2° Expresion corporal E1.1.,,E2.1,, E3.1.,B4.1., B4.2. C5.1. C2.1.

2° Atletismo A1.3.,A15,A1.7.,A3.2.,, A3.4,C41

2° Fuatbol E4.1., E4.2,, E5.1., B1.1, C1.1,, C1.2,, C1.3,,
C14.,C1.5.

3° Escalada C4.1.,B5.2.

3° Deportes alternativos | C1.1.,C1.2,,C1.3,,C1.4.,C1.5,D1.3,D1.4.

3° Esgrima C4.1.,C1.1,C1.2,C1.3,C14.,C15.

3° Bicicleta C6.1,F6.1.,F1.1.,F1.2, F2.1., F3.1.

3° Primeros auxilios B6.2., B6.4.

INSTRUMENTOS DE EVALUACION Y CRITERIOS DE CALIFICACION POR TRIMESTRE
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https://drive.google.com/file/d/1FoSODwpFAMRNMFk5mMJtp5UajrHf4jqW/view
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Listas de control

Rubricas

Escalas numéricas

Escalas de valoracion

Los criterios de evaluacion vinculados
a aspectos actitudinales: 40%

Los criterios de evaluacion vinculados
a aspectos teodrico-practicos: 60%
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CRITERIOS DE CALIFICACION EVALUACION FINAL (ANADIR “ORDINARIA” SI ES BACHILLERATO)

Se hace la media ponderada de los trimestres, siendo el primer y segundo trimestre un 30% y el tercero un 40%. Para superar la
asignatura la nota de esta media debe ser igual o superior a 5.

SISTEMA DE RECUPERACION

Aprobando la siguiente evaluacion se recupera la anterior. La recuperacion de la 3? evaluacion sera en mayo a la vez que la

recuperacion de la evaluacion final.



